
１月１５日（土）に、県内秋田市の秋田県スポーツ科学センター研修室に於いて上記研修会が開催され、講師

として女子部監督の佐々木 翔が講演致しました。

「スポーツの指導方法」を議題とし、約３０名の受講者の前でお話をさせていただきました。

ご清聴いただき、有り難うございました。

<講演会の様子>
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